
RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN TAHUNAN PUSKESMAS BANTUAS
TAHUN 2025

NO KLASTER JENIS UPAYA KEGIATAN TUJUAN KEGIATAN SASARAN TARGET PJ WAKTU

Skrining kebugaran jasmani di sekolah, tempat kerja dan calon jemaah haji

UKM-Promotif
skrining kebugaran jasmani 
pegawai

UKM-Promotif
skrining kebugaran ASN di 
lingkungan Puskesmas Bantuas

Pemantauan lansia risti dan pelayanan homecare pada lansia dengan PJP oleh petugas puskesmas

UKM-Promotif
Pemantauan lansia risti di 
Posyandu Lansia

UKM-Promotif

Pemantauan lansia risti dan 
pelayanan homecare pada 
Lansia dengan PJP oleh 
petugas Puskesmas

Pelaksanaan penyuluhan dan pelayanan Kespro dan KB, praktik P2GP dan pencegahan kekerasan pada perempuan dan anak dan kesehatan penyandang 
UKM-Promotif Penyuluhan/ pelayanan kb 

praktik P2GP dan kesehatan 
Upaya untuk memberikan 
perlindungan terhadap sunat 

3 100% Ayu sapto 100%
UKM-Promotif 15 100% Ayu sapto 100%

Kluster III Program PTM
Pelayanan Penderita 
Hipertensi

Upayan Setiap Penderita 
Hipertensi Mendapatkan 
Pelayanan sesuai Standar

1198 100% Arief Rachman Jan - Des 2025

Program PTM
Pelayanan Penderita Diabetes 
Melitus

Upayan Setiap Penderita Diabetes 
Melitus Mendapatkan Pelayanan 
sesuai Standar

136 100% Arief Rachman Jan - Des 2025

Program PTM
Kegiatan Kelompok Prolanis 
DM dan HT

Upaya Untuk Mengendalikan HT 
dan Diabetes serta Mencegah 
Komplikasi lebih jauh

12 100% Arief Rachman Jan - Des 2025

Program PTM
Deteksi Dini Penyakit tidak 
menular

Untuk Mendeteksi dini Penyakit 
tidak menular di masyarakat

39 100% Arief Rachman Feb - Des 2025

Program PTM
Skrining Prilaku Merokok Usia 
10 - 18 thn

Deteksi Dini Prilaku merokok 
sebagai upaya promotif dan 
preventif penyakit akibat rokok

5 100% Arief Rachman Feb - Des 2025

Program PTM Follow UP Klien UBM
Untuk membantu klien dalam 
berhenti Merokok

10 100% Arief Rachman Feb - Des 2025

Program PTM
Deteksi Dini Kesehatan Gigi 
dan Mulut di Posyandu

Untuk Meningkatkan kesehatan 
Gigi dan Mulut di masyarakat

50 100% Arief Rachman Feb - Des 2025

Program PTM
Kunjungan Rumah Penderita 
DM dan HT

Untuk Memastikan Penderita DM 
dan HT mendapatkan Pelayanan 
sesuai standar

15 100% Arief Rachman Feb - Des 2025

Program Ispa
Kunjungan Rumah 
Pengambilan Obat Pada Kasus 
Pneumonia Pada Balita

Untuk Mengurangi Angka 
Kesakitan/Kematian  Pada Pada 
Balita

14 100%

Arissa Octavia

Jan-Des 2025

Program Diare Pelayanan Penderita Diare

Memberikan Pelayanan

61 100% Arissa Octavia Jan-Des 2025

Penyuluhan Dan Sosialisasi 
Tentang Diare Di Posyandu Upaya Untuk Mencegah Dehidrasi 

Pada Balita Diare

Petugas 
Kesehatan Yang 
Memberi 
Penyuluhan

Ketika Jadwal 
Posyandu

Menyediakan Pojok Oralit 
Untuk Diare

merupakan Salah Satu Upaya 
Yang Di Lakukan Oleh Pihak 
Pelayanan Kesehatan

61 100%
Petugas 
Kesehatan

Jan-Des 2025

Kunjungan Rumah Pasien Diare 
Dan Pemantauan Kepatuhan 
Minum Oralit Dan Zinc

Melakukan Kordinasi Dan 
Kunjungan Rumah Pasien Diare 
Dan Menjelaskan Cara Minum 
Obat Oralit Dan Zink

61 100% Arissa Octavia Jan-Des 2025
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KEBUTUHAN 
SUMBER DAYA

Skrining kebugaran jasmani di sekolah, tempat kerja dan calon jemaah haji

Pemantauan lansia risti dan pelayanan homecare pada lansia dengan PJP oleh petugas puskesmas

Pelaksanaan penyuluhan dan pelayanan Kespro dan KB, praktik P2GP dan pencegahan kekerasan pada perempuan dan anak dan kesehatan penyandang 
tenaga & ATK
tenaga & ATK

tenaga, Tensimeter, 
Obat dan ATK

tenaga, Glukometer, 
Obat dan ATK

Tenaga, ATK

Tenaga, Transport, 
ATK, PTM KIT

Tenaga, Transport, 
ATK, PTM KIT

Tenaga, Transport, 
ATK, PTM KIT

Tenaga, Transport, 
ATK, Dental KIT

Tenaga, Transport, 
ATK, PTM KIT

Tenaga,Transport

tenaga, Tensimeter, 
Obat dan ATK

Tenaga,Transport


